
日 月 火 水 木 金 土
1

梶原プロ
レッスン：AM 10:30

記録会：PM 1:00
1ｼﾌﾄ 1,300円

両シフト 2,200円
※一般参加OK
詳細は内面を

ご覧ください!!

2 3 4 5 6 7 8
ドルフィン月例会 X X X（ｽﾘｰＸ） スタッフ北戸と クラブセブンテン Sカップ月例会 梶原プロ
AM　10：00　クラブ会員 PM 1:00　クラブ会員 腕試し!! PM 12:45　クラブ会員 PM1:00　クラブ会員 レッスン：AM 10:30

PM 1：30　3G ｽﾄﾗｲｸｽ月例会 記録会：PM 1:00
参加費 1500円 PM　8：00　4G 1ｼﾌﾄ 1,300円

AVE対象・参加自由 両シフト 2,200円
練習会 友の会　2,600円 ※一般参加OK

AM10:30/PM1:30 一 般　　3,000円 詳細は内面を

びぎなーず会 17：30 友の会褒賞あり ご覧ください!!

9 10 11 12 13 14 15
リーグ生 交流会 X X X（ｽﾘｰＸ） スタッフ中筋と クラブセブンテン ファイン月例会 ペガサス月例会 梶原プロ

AM10：30　 PM 1:00　クラブ会員 腕試し!! PM 12:45　クラブ会員 PM 1:00　クラブ会員 PM8：00　クラブ会員 レッスン：AM 10:30

3G　1,800円 ｽﾄﾗｲｸｽ月例会 PM 1：30　3G 記録会：PM 1:00
詳しくは内面をご覧ください PM　8：00　4G 参加費 1500円 1ｼﾌﾄ 1,300円

練習会 AVE対象･参加自由 両シフト 2,200円

PM1:30 友の会　2,600円 ※一般参加OK
びぎなーず会 一 般　　3,000円 詳細は内面を

17：30　クラブ会員 友の会褒賞あり ご覧ください!!

16 17 18 19 20 21 22
ヤングハート月例会 X X X（ｽﾘｰＸ） スタッフ北戸と クラブセブンテン ファイン月例会 梶原プロ
AM　10：00　クラブ会員 PM 1:00　クラブ会員 腕試し!! PM 12:45　クラブ会員 PM 1:00　クラブ会員 レッスン：AM 10:30

ストライクチャレンジ PM 1：30　3G ｽﾄﾗｲｸｽ月例会 記録会：PM 1:00
PM　8：00　4G 参加費 1500円 PM　8：00　4G 1ｼﾌﾄ 1,300円

練習会 AVE対象･参加自由 AVE対象・参加自由 両シフト 2,200円
AM10:30/PM1:30 友の会　2,600円 友の会　2,600円 ※一般参加OK

びぎなーず会 一般　　3,000円 一 般　　3,000円 詳細は内面を

17：30　クラブ会員 特別表彰 友の会褒賞あり ご覧ください!!

23 24 25 26 27 28 29
X X X（ｽﾘｰＸ） スタッフ中出と クラブセブンテン ファイン月例会 梶原プロ

PM 1:00　クラブ会員 腕試し!! PM 12:45　クラブ会員 PM 1:00　クラブ会員 レッスン AM10:30
アベレージアップ練習会 PM 1：30　3G トリオ親睦　3G 参加費1,300円

PM 8：00 ３G 参加費 1500円 PM　8：00 ※一般参加OK
練習会 参加自由 女性HD　20 梶原プロと

AM10:30 参加費：１８００円 1チーム6,000円 一緒に投げよう
びぎなーず会 詳細は裏面を PM 1:00

17：30　クラブ会員 ご覧ください ４G：1,800円

30 31 ※一般参加OK
モーニングコケコッコー杯 X X X（ｽﾘｰＸ）

AM10：30　4G PM 1:00　クラブ会員

AVE対象・参加自由 ペーパームーン杯

友の会　2,600円 PM　8：00　4G
一 般　　3,000円 AVE対象･参加自由

友の会褒賞あり 友の会　2,600円
練習会 一 般　　3,000円

AM10:30 友の会褒賞あり
びぎなーず会

17：30　クラブ会員

・大会スタート後、お客様の都合での大会キャンセルは、いかなる場合も返金はできません。

　お電話でも受付いたしておりますので、大会開始１０分前までにご連絡ください。
　但し、ご自身の投球順番になっても到着されてない場合は無効とさせていただきます。

２０２５年　３月版
STRIKES　競技大会表

健康ボウリングクラブ
　月曜：10：00～BESTクラブ　13：30～ハッピークラブ

　火曜：10：00～銀河クラブ　 13：30～昴クラブ

水曜：10：00～ニコニコクラブ　13：30～ｽﾄﾗｲｸｸﾗﾌﾞ　19：00～ｳｫｰﾀｰｸﾗﾌﾞ

・大会においては円滑な試合進行にご協力お願い致します。

・大会にご参加される方は大会開始１０分前までに受付を済ませてください。到着が間に合わない方は、

☆大会ご参加のみなさまへ☆

　木曜：10：00～木星クラブ　13：30～キラキラクラブ

　金曜：10：00～スマイルクラブ　13：30～フレンドクラブ

　日曜：19：00～サザンクラブ




